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「1型糖尿病   」ってなに？
このクラウドファンディングを通して
“1型糖尿病”について知ってください！

〜偏⾒をなくし、正しい理解を広げて⽣きやすい世の中を⽬指して〜

1型糖尿病とは…
ある⽇突然、⾎糖値を下げる��インスリン�というホルモンが体から出なくなる原因不明の
難病です。⾃分の⼒で⾎糖値のコントロールができなくなるため、毎⽇4〜5回のインスリン
補充と⾎糖値チェックが⽋かせません。⽇本では約1000⼈に1⼈がこの1型糖尿病であり、
⼩児期、成⼈期、⽼年期と幅広い年代で発症します。
現在の医学では治すことのできない病気です。

（２）医療費が⾼額

1型糖尿病の社会問題とは…

1型糖尿病という理由で「内定を取り消された」「幼稚園への⼊園を断られた」「外⾷時や⾞の中でインスリン注射を
する際、薬物だと思われた」など、�誤った認識”により傷ついたエピソードが多数寄せられました。
どのような病気か、共に社会に⽣きる中で気を付けるべき点はどこか、1型糖尿病について知っていただきたいです。

（１）偏⾒との闘い

社会に出たばかりの⼀⼈暮らしの若者も、年⾦暮らしの⾼齢者もどんな世帯の⼈でも�最低”毎⽉1万数千円かかります。
政策要望を⾏うことにより、少しでも医療費軽減を⽬指したいと考えています。

1型糖尿病の正しい理解を広げるためご⽀援、ご協⼒をお願いします！

お問合せ先
campaign-2311

認定特定非営利活動法人日本ＩＤＤＭネットワーク

⽇本IDDMネットワーク職員�⽯郷⽂菜
（1型糖尿病を18歳で発症）


